
В ОО для обеспечения охраны здоровья организуется и реализуется система 
мер экономического, правового, социального, научного, медицинского, в том 
числе санитарно-противоэпидемического (профилактического), характера, в 
целях профилактики заболеваний, сохранения и укрепления физического и 
психического здоровья обучаемых, предоставления им необходимой 
медицинской помощи. На основании перечисленных выше федеральных 
законов устанавливаются следующие направления в  обеспечении охраны 
здоровья обучающихся:

 оказание первичной     медико-санитарной     помощи     в     
порядке,     установленном законодательством в сфере охраны 
здоровья;

 организация питания обучающихся;
 определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 

учебных занятий и продолжительности каникул;
 пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда;
 организация и создание условий для профилактики заболевании и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и 
спортом;

 прохождение обучающимися в соответствии с законодательством 
Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе 
профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями 
физической культурой и спортом, и диспансеризации;

 профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 
психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 
одурманивающих веществ;

 обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность;

 профилактика несчастных случаев с обучающимися во время 
пребывания в организации, осуществляющей образовательную 
деятельность;

 проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 
мероприятий;

 обучение педагогических работников навыкам оказания первой 
помощи.


