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Сетка-расписание 

 комплексного планирования организованной образовательной деятельности по образовательным областям 

СП д/с «Теремок» ГБОУ СОШ «ОЦ» им. Героя Советского Союза П.В.Бочкарёва с. Старая Шентала 

 

Дни недели Образовательная область Время проведения 

Понедельник Речевое развитие (чтение худ. литературы, подготовка и обучение грамоте) 9.00-9.20 

Речевое развитие (развитие речи) 9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие (изодеятельность: рисование) 10.00-10.20 

Вторник Познавательное развитие (экспериментирование и моделирование с 

предметами) 

9.00-9.20 

Физическое развитие (физкультура) 9.30-9.50 

Среда Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность) 9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие (изодеятельность: лепка, аппликация - 

чередуются через неделю 

9.30-9.50 

Физическое развитие (физкультура) 10.00-10.20 

Четверг Познавательное развитие (формирование целостной картины мира) 9.00-9.20 

Художественно-эстетическое развитие (изодеятельность: рисование, -

конструирование из разного материала- чередуются через неделю) 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность) 10.00-10.20 

Пятница Познавательное развитие (формирование элементарных математических 

представлений) 

9.00-9.20 

Физическое развитие (физкультура) 9.30-9.50 
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